MUTUALITE
FRANCAISE

BOURGOGNE-FRANCHE-COMTE

A PARTIR DE
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de solutions.

Btre I pour q i

4=  COMPRENDRE
8 g o\ les réalités et les défis
! des aidants

3 '  ECHANGER
dans un cadre bienveillant
- et sans jugement =
. AGIR ENSEMBLE
{1% pour plus de soutien,

de reconnaissance
et de solidarité

Votre expérience compfe, votre paro/e aussi !

GRATUIT

INSCRIPTION ~4&es&

Recommandée

2@ 0687797262
corinne.maxel@bfc.mutualite.fr

14 octobre 2026
De 14h30 a 16h30

Halle aux grains
Place Aristide Briand

L’ISLE SUR LE DOUBS



